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Пояснительная записка

Рабочая программа учителя-дефектолога разработана на основе дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы «Развивайка».

Рабочая программа составлена в соответствии с учебным планом реализации дополнительных программ СПб ГБУ «Дом-интернат № 5» на 2016-2017 учебный год и рассчитана на 72 часа (1 этап), 72 часа (2 этап), 108 часов (3 этап).

Программа предназначена для обучающихся, которые имеют тяжелую и глубокую степень умственной отсталости, системное недоразвитие речи тяжелой и средней степени и сопутствующие заболевания. Поэтому, программа  составлена с учетом дифференцированного подхода и с учетом психофизических возможностей и способностей детей, а также с индивидуальным маршрутом воспитанника. 

Коррекционная направленность реализации программы обеспечивается через использование в образовательном коррекционно-развивающем процессе специальных методов и приемов, создание специальных условий, перераспределения содержания программы по годам обучения.

Все занятия проводятся на интегрированной основе.

Срок реализации программы - 1 год. Используется модульный принцип построения программы.

Все занятия проводятся с учетом дифференцированного подхода и с учетом психофизических возможностей и способностей воспитанников.

Программа предусматривает строгую последовательность подачи материала, систематичность накопления чувственного опыта детей, постепенность увеличения количества предметов, с которым действует ребенок, и ориентирована она на обучение воспитанников от 7 до 18 лет с отклонениями в умственном развитии.

Предлагаемая программа ориентируется на решение следующих целей и задач:
Цели программы:

- Формирование социально-значимых умений и навыков, необходимых для социализации, ориентации в социальной среде, повседневных жизненных ситуациях.

- Оказание личностно-ориентированной помощи воспитанникам в преодолении недостатков в развитии и поведении, в социальной адаптации и интеграции в общество.

- Обеспечение вариативности и разнообразия организационных форм обучения и воспитания и коррекционно-развивающих технологий.

- Создание условий для развития эмоционального, социального и интеллектуального потенциала его позитивных личностных качеств.

Задачи программы:

Образовательные задачи:

· Формирование у воспитанников системы знаний и обобщенных представлений об окружающем мире.

· Развитие их познавательной активности.

· Формирование всех видов деятельности, характерных для каждого возрастного периода.

Коррекционно-развивающие задачи:

· Формирование способов усвоения социального опыта взаимодействия с людьми и предметами окружающего мира.

· Развитие компенсаторных механизмов, становление психики и деятельности детей и подростков с проблемами в развитии.

· Формирование способов ориентировки в окружающем мире, которые служат средством приобретения целостной системы знаний, умений, навыков.

· Социокультурное развитие.

Воспитательные задачи:

· Социализация воспитанников.

· Повышение самостоятельности и автономии воспитанника, его семьи.

· Становление нравственных ориентиров в деятельности и поведении.

· Воспитание положительных качеств.

· Гармоничность развития личности.

· Формирование способности принять и понять другого человека, ощутив красоту его чувств и эмоциональных переживаний.
Программа учитывает структуру нарушений и особенности индивидуального развития воспитанников.
Направлена на:

-- социальное развитие,
-- ознакомление с окружающим миром,
-- обучение игре,
-- формирование элементарных математических представлений,

-- развитие речи,
-- сенсорное развитие,
-- формирование учебных навыков,
-- формирование трудовых навыков,
-- развитие творческих способностей.

Программа построена в соответствии с принципами, сформированными в психологических, педагогических исследованиях и программно-методических материалах.

К этим принципам относятся:

· деятельностный,
· онтогенетический,
· единства диагностики, коррекции и развития,
· общие дидактические принципы.
Программа составлена с учетом:
характера ведущей деятельности, структуры и степени выраженности нарушения, ведущих мотивов и потребностей на разных возрастных этапах, целей обучения и воспитания.
Построение коррекционно-развивающей программы в соответствии с вышеуказанными принципами обеспечивает социальную направленность педагогического воздействия и социализацию воспитанников.
с 7 до 10 лет - ориентировочно I этап,

с 11- 13 лет - ориентировочно II этап,

с 14 -18 лет - ориентировочно III этап.

Деление на этапы по возрастам ориентировочно и зависит от индивидуальных психофизических возможностей воспитанников, возраста при поступлении в учреждение, имеющегося потенциала детей.
Без правильного анализа и изучения индивидуальных возможностей невозможно правильно организовать психолого-педагогическое сопровождение.

Занятия проводятся индивидуально и малыми подгруппами по 2 – 3 человека, каждый воспитанник посещает занятия 2 – 3 раза в неделю.
Все занятия проводятся с учетом дифференцированного подхода и с учетом психофизических возможностей и способностей воспитанников.
Формы и режим занятий
Основной формой работы учителя-дефектолога является занятие. Занятия проводятся в кабинете, по мере необходимости в групповых комнатах. Занятия носят регулярный характер. Основная форма проведения занятий – игра, активно включающая инновационные педагогические техники, практические технологии.
	Год обучения
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	1
	2
	72

	2
	2
	72

	3
	3
	108


При составлении программы были учтены психофизические возможности  и индивидуальные особенности воспитанников, а так же соблюдены следующие принципы:

· принцип последовательности, предусматривающее постепенное усложнение заданий;

· принцип доступности заданий;

· принцип систематичности занятий (не менее 2 раз в неделю);

· принцип закрепление усвоенного материала с привлечением родителей и специалистов учреждения. 
· развивающий и воспитывающий характер учебного материала.

· принцип целесообразности, который предполагает, что в ходе проведения развивающей работы с обучающимся возможно изменение учебного плана как в сторону уменьшения количества часов в неделю, так и в сторону их увеличения. Это связано с индивидуально-типологическими особенностями развития учеников, с характером протекания у них заболевания и другими объективными причинами, возникающие в процессе образовательной деятельности с ними.
Результативность:

Программа проходит апробацию, результаты будут оцениваться по следующим показателям:

· заинтересованность воспитанников,
· эффективность участия воспитанников в мероприятиях.
Итоговый контроль будет осуществляться в форме открытого занятия, на которое приглашаются специалисты и родители. Обучающиеся представят результаты деятельности, а учитель-дефектолог представит портфолио этапов коррекционной работы и достижений учащихся.
Учебно-тематический план

I этап обучения

	№ п/п
	Наименование разделов
	Количество часов
	Общее кол-во часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	
	1

	2
	Ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
	2
	12
	14

	3
	Социальное развитие.
	3
	10
	13

	4
	Обучение игре.
	1
	14
	15

	5
	Сенсомоторное развитие.
	1
	15
	16

	6
	Формирование элементарных трудовых навыков.
	2
	10
	12

	7
	Итоговое занятие.
	
	1
	1

	Итого часов:
	10
	62
	72


II этап обучения

	№ п/п
	Наименование разделов
	Количество часов
	Общее кол-во часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	
	1

	2
	Ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
	2
	12
	14

	3
	Социальное развитие.
	3
	11
	14

	4
	Обучение игре.
	1
	13
	14

	5
	Сенсомоторное развитие.
	1
	15
	16

	6
	Формирование элементарных трудовых навыков.
	2
	10
	12

	7
	Итоговое занятие.
	
	1
	1

	Итого часов:
	10
	62
	72


III этап обучения

	№ п/п
	Наименование разделов
	Количество часов
	Общее кол-во часов

	
	
	Теория
	Практика
	

	1
	Вводное занятие.
	1
	
	1

	2
	Ознакомление с окружающим миром, развитие речи.
	2
	14
	16

	3
	Социальное развитие.
	4
	23
	27

	4
	Игра.
	1
	10
	11

	5
	Сенсомоторное развитие.
	3
	16
	19

	6
	Развитие творческих способностей.
	3
	11
	14

	7
	Формирование элементарных учебных навыков.
	3
	17
	20

	8
	Итоговое занятие.
	
	1
	1

	Итого часов:
	17
	92
	108


Содержание программы представлено следующими разделами:
· Теоретическая часть.

· Ознакомление с окружающим миром, развитие речи.

· Социальное развитие.

· Обучение игре.

· Сенсомоторное развитие.

· Формирование элементарных трудовых навыков.

· Развитие творческих способностей.

· Формирование элементарных учебных навыков.
· Итоговое занятие. 

-- Теоретическая часть программы направлена на ознакомление детей с помещением и оборудованием кабинета учителя-дефектолога, правилами поведения воспитанников на занятиях.
-- В ходе организации и проведении работы по ознакомлению с окружающим миром, развитию речи необходимо исходить из положения о том, что общение является особым видом деятельности, а развитие речи есть усвоение средств общения. Вся образовательная работа должна строиться таким образом, чтобы были задействованы три составляющие деятельности: мотивационная, целевая и исполнительская. Задачи формирования представлений о себе и окружающем мире, развития их речи решаются комплексно, с использованием деятельного подхода к обучению.
Каждое занятие по развитию речи должно быть посвящено одной какой-нибудь теме, взятой из окружающей действительности. В содержании этого раздела важны такие темы: «Времена года, Дикие и домашние животные, Комнатные растения, Экскурсия по временам года, Тематические прогулки, Работа с предметными и сюжетными картинками, Разучивание стихотворений».
Количество нового материала и новых слов должно быть ограничено. Занятия по развитию речи должны быть направлены на осмысление практического опыта, приобретенного на практических занятиях и экскурсиях. Они должны способствовать использованию полученных знаний в практической деятельности. Занятия способствуют развитию речи, памяти, внимания, наблюдательности и в целом развитию личности ребенка.
-- Одним из важнейших принципов обучения является принцип расширения социальных связей. Дети с отклонениями в развитии испытывают большие трудности в приспособлении к окружающему, усвоении общепринятых норм поведения, овладение навыками общения. Их обучение строится на основе наглядности и практической деятельности с реальными предметами.

Состояние и динамика развития у воспитанника социальных умений и навыков, уровень его приспособленности к условиям окружающей действительности включает: «Общественный транспорт, Правила дорожного движения, Профессии, Режим дня, Бытовая техника (техника, стиральная машина, утюг), Мой город, Транспорт, Предприятия торговли и продукты питания, Связь, Практические занятия, Экскурсии на объекты социального назначения».

Цель социально-бытовой ориентировки – сформировать у детей специальные представления о близких и конкретных фактах общественной жизни, труда и быта людей. Успешное формирование у воспитанников адекватных представлений об окружающем во многом определяется правильным построением педагогического процесса, используя различные формы и методы обучения.
-- Игровая коррекция имеет полифункциональную направленность, так как решает многочисленные задачи посредством игровой деятельности. На занятиях идет обучение игровым действиям и одновременно проводится работа по следующим направлениям:

- обогащение предметно-практического, чувственного опыта, 

- развитие навыков общения, 

- гармонизация эмоциональной сферы, 

- формирование навыков саморегуляции, 

- повышение общего психического тонуса и целенаправленной активности, 

- развитие общей и мелкой моторики, 

- обогащение представлений об окружающем мире,

- расширение словаря.
В процессе игровой деятельности расширяется социальный опыт воспитанников, развивается воображение, мышление, произвольность деятельности. Дети учатся действовать в условных игровых ситуациях сначала под руководством и совместно с учителем-дефектологом, постепенно инициатива все больше переходит в их руки.

На занятиях широко используются драматизации сказок, произведений для детей. Театральное творчество благотворно влияет на эмоциональное развитие, позволяет переживать различные настроения, чувства, особенности взаимоотношений героев, смену событий. 

-- На занятиях, посвященных сенсорному воспитанию, предусмотрено развитие внимания, подражания, формирование целенаправленных действий по показу, развитие элементарных конструктивных умений. На первом этапе коррекционно-педагогической работы сенсорному воспитанию уделено особое внимание. Дети знакомятся с разнообразием форм, звуков, движений, учатся  выделять, узнавать, сравнивать, объединять в группы, воспроизводить по подражанию и простейшему образцу и т. д. На втором и третьем этапах сенсорное воспитание не утрачивает своего значения. Его содержание существенно усложняется, приобретая новые формы и большую, чем раньше, включенность в деятельность. 

Коррекционная направленность занятий по сенсомоторному развитию предполагает также работу по укреплению моторики рук, развитию координации движений кисти рук и пальцев. Это осуществляется при проведении пальчиковой гимнастики, в ходе игр с природным материалом, при знакомстве с пластичным материалом, использование рамок – вкладышей и пр.

-- В ходе обучения по данному разделу воспитанники овладевают элементарными умениями и навыками, необходимыми для выполнения несложных работ в особо созданных условиях. Трудовая деятельность имеет большое значение для правильного воспитания детей с отклонениями в умственном развитии. В ходе трудовой и учебной подготовки у них формируются такие личностные качества как трудолюбие, ответственность, чувство коллективизма, взаимопомощи. 

Для воспитанников с выраженной умственной отсталостью организуется обучение простейшим видам труда с учетом особенностей психофизического развития обучающихся. Используются такие темы: «Бытовая техника (стиральная машина, электроплита, пылесос, холодильник), Виды продуктов, Одежда и уход за ней; Обувь, виды обуви; Уход за комнатными растениями, Сельскохозяйственный труд».
Детей приучают к дисциплине, общепринятым нормам поведения, к адекватной реакции на определенные бытовые ситуации. Воспитанники достаточно адекватно оценивают свою деятельность, они не безразлично относятся к качеству выполненной работы, имеют определенные понятия о социальной значимости труда, осознают необходимость участия в  деятельности. Овладевают элементарными трудовыми и учебными умениями и навыками для выполнения несложных работ в особо созданных условиях и формируются в ходе трудовой подготовки.
-- Итоговое занятие, в которое входит открытое занятие для родителей, педагогов.
Предметно-развивающая среда
(перечень оборудования).
· игрушки мелкие резиновые, бумажные, пластмассовые, пенопластовые, изображающие людей, животных, насекомых, растения, птиц, транспорт и т.д.
· игрушки музыкальные: погремушки, бубен, дудочки, колокольчик и т.д.

· игрушки сборно-разборные: матрешки, пирамидки с одинаковыми и разными кольцами
· игрушки-автомобили

· коробки и ящики с отверстиями и соответствующими вкладышами геометрических форм
· коробки-вкладыши разных размеров, бочки-вкладыши

· коробочки и мисочки для раскладывания мелких игрушек, шариков, бус и т.д.

· мат детский напольный складной
· плоские пособия из различных материалов в виде изображений фруктов, овощей, деревьев, животных, цветов и т.д.

· пластмассовые бусы
· мячи резиновые

· игрушки для игры в воде

· игрушки для игр с песком

· пособия для развития мелкой моторики (коврики, шнуровки, застежки, мозаика и т.д.)

· ковролинограф с деталями из ковролина
· иллюстрированные кубики

· индивидуальные доски для рисования

· мольберт
· иллюстративный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, игровой опыт
· календарь с вкладышами

· картинки-пазлы

· конструкторы деревянные и пластмассовые
· кегли, шары

· куклы ростовые (герои известных сказок)

· куклы разных размеров

· настольно-печатные игры (азбука дорожного движения, аптека, лото, парные картинки, времена года, большие и маленькие, мои любимые сказки, наши чувства и эмоции, умная стрелка, ферма, учимся считать, учимся читать, учимся писать и т.д.)
· игровое оборудование (набрось колечко, божья коровка)

· принадлежности для мытья кукол

· оборудование для привития элементарных навыков хозяйственно-бытового труда.

· пособия по сенсорному развитию с использованием разнофактурных материалов со съемными деталями (осень, зима, весна, лето, овощи, фрукты и т.д.)

· материалы для занятий по изодеятельности

· природный, бросовый материал

· счетный материал

· трафареты и т.д.
Игры и игровые упражнения:
· Найди такую же
· Дай

· Возьми

· Что звучало

· Солнце и дождик

· Прятки

· Кто кричит

· Игры с пальчиками

· Сбор листьев

· Бабочка, лети

· Сделай, как я

· Игры со счетными палочками

· Пузырь

· Поможем Кате убрать постель

· Кукла Катя кушает

· Что забыла Катя

· Горячий чай

· Куда спряталась кукла

· Поиграй, как я

· Магазин

· Ветер листики гоняет

· Повтори

· Разложи по цвету

· Кукла Катя собирается на прогулку

· Кто дальше

· Чего не хватает

· Чудесный мешочек

· Каравай

· Осенние листья

· Узнай на вкус

· Сварим борщ, щи

· Посадим на грядку

· Кукла собирает овощи

· Угостим куклу фруктами

· Соберем урожай

· Урожай

· Игры со строителем

· Построим двор, сарай, забор, дорожку
· П/и лошадки, зайчики и т.д.

· Кто позвал

· Кто в домике живет

· Семья

· Где мы были, мы не скажем, а что делали – покажем

· Приготовим обед

· Строим дом

· Я – пешеход

· День – ночь

· Сдуй снежинку

· Чья мама ушла (животные, птицы)

· Что висит на елке

· Поищем Деда Мороза

· Что услышал, повтори

· Кто где живет?

· Заинька, попляши

· Зоопарк

· Где сидит котенок

· Кто за кем

· Собери солнышко

· П/и «Дует ветер»
· Дополни панно

· Подбери пару (предметы посуды)

· Что изменилось?

· Строим дом

· Птички весной
· 1, 2, 3, 4, 5 – мы идем гулять

· Идем на прогулку

· Где растет

· Один – много

· Почтовый ящик

· Открой замок

· У кого такое

· Построй башню

· Улица

· Зоопарк

· Привяжи ленточки к шарикам

· Колобок

· Репка

· Теремок

Весь дидактический материал отвечает требованиям гигиены, безопасности и эстетики.
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1 этап

	Виды работы
	Содержание
	Дидактические игры, литература, оборудование
	Количество часов
	Сроки

	1. Формирование зрительной и двигательной активности


	- Рассматривание движущихся одноцветных предметов (перемещение по вертикали и горизонтали, близко расположенный, удалённый)

- Фиксация взгляда на неподвижном объекте (светящийся, цветной, лицо взрослого,

- Предъявление объекта в разных модальностях, новых условиях
	Пластмассовые кольца разных цветов или игрушка
	3 часа


	

	2. Формирование зрительной, слуховой и двигательной активности
	Отыскивание погремушки по звуку

- Локализация статичного источника звука (близко расположенного)

- Прослеживание за движущемся источником звука (близко расположенным).

- Локализация удалённого источника звука.

- Прослеживание за удалённым движущимся источником звука.

- Различение и узнавание звуков
	2-3 разноцветные  погремушки, окрашенные в чистые цветовые тона
	3 часа
	

	4. Формирование слуховой, зрительной и двигательной активности
	Отыскивание колокольчика по звуку

- Тренировочные упражнения на привлечение внимания ребёнка к слуховым и зрительным раздражителям.

- Совместные игровые упражнения на стимуляцию зрительных и слуховых реакций, направленные на:

* развитие реакции на внезапно возникший звук;

* сосредоточение на звучащем предмете;

* фиксацию взгляда на неподвижном предмете.

* игры-занятия с заинтересовавшими ребёнка игрушками.
	Небольшой колокольчик,

Игрушки с колокольчиками внутри.
	3 часа
	

	5. Формирование слуховой, зрительной и двигательной активности
	Рассматривание игрушек:

- фиксация взгляда на неподвижном предмете;

- сосредоточение на предмете, издающем звук и слежение за его движением (вверх/вниз, лево/право, близко/далеко, быстрее/медленнее);

-  нахождение источника звука (поворот головы к источнику звука при зрительной опоре)


	Одна новая и одна хорошо знакомая игрушка
	3 часа
	

	6. Формирование осязательной активности
	Ощупывание и захватывание игрушек:

- удержание вложенного в руку предмета(с помощью и самостоятельно),

- захват предмета самостоятельно (ладонью, щепотью, пинцетным захватом) и удержание его непродолжительное время (с помощью и самостоятельно).
	Разные подвески
	3 часа
	

	7. Развитие зрительной и двигательной активности
	Показ двух одинаковых игрушек, находящихся на различном расстоянии одна от другой:

- игры и игровые упражнения на формирование основ эмоционального реагирования,

- стимулирование ответной реакции на обращенную речь,

- сопряжённые игровые действия.
	Две одинаковые игрушки высотой 12-15 см
	3 часа


	

	8. Формирование

Зрительной, осязательной активности, накопление сенсорных ощущений
	Ощупывание подвешенных лент:

- дотягивание  до лент (с помощью и самостоятельно),

- захват и удержание ленты(с помощью и самостоятельно),

- произвольное отпускание ленты, вложенной в руку.


	Узкие ленты разных цветов, колокольчик, кукла
	3 часа
	

	9. Обучение прислушиваться к звучанию различных по окраске мелодий, обогащение сенсорными впечатлениями
	Слушание мелодий:

- развитие реакции на эмоциональные раздражители (различные звучащие мелодии,

- игровые действия на установку положительного эмоционального контакта,

- игры и игровые упражнения на формирование основ эмоционального реагирования.


	Диски с записями грустных и весёлых мелодий


	3 часа


	

	10. Обучение конкретному практическому действию. Формирование зрительно-осязательной активности
	Захватывание игрушек из рук взрослого:

- стимулирование

ответной реакции на обращённую речь, сопровождаемую жестами, совместными действиями,

- упражнения на различение понятий « я – ты»,

- стимулирование голосовых реакций на раздражители в совместной деятельности  со взрослым


	Погремушка с рукояткой или ложки с хохломской росписью


	3 часа


	

	11. Обогащение сенсорного опыта
	Схватывание больших и маленьких предметов:

- упражнения на выполнения элементарных инструкций (дай, возьми, на),

- игровые упражнения на вызывание реакции на речевое обращение,

- обучение пониманию речевых сигналов и реагированию на них.
	Большие и маленькие кольца от деревянной пирамидки
	3 часа
	

	12. Обучение действию с предметами разной формы
	Захватывание предметов разной формы:

- обучение сопровождению свих действий, эмоций коммуникативными средствами (звуками, звукокомплексами, жестами, мимикой)
	Бруски круглой и квадратной формы или кольца от пирамидки и деревянный брусок из набора

Строительного материала
	3 часа


	

	13. Формирование осязательной и двигательной активности
	Схватывание предметов разной формы:

- совместные игровые действия, упражнения на установку положительного эмоционального контакта,

- обучение средствам элементарной невербальной коммуникации, использованию элементарных указательных жестов,

-манипулирование предметами разной формы, прикосновение к предмету и удержание его в течение короткого времени,

- перекладывание предмета из одной руки в другую.


	По три предмета треугольной и прямоугольной формы
	3 часа


	

	14. Обогащение сенсорного опыта
	Игра на игрушечном рояле, раскачивание неваляшки:

- совместные игровые действия на установку положительного эмоционального контакта,

- развитие реакции на эмоциональные раздражители,

- игры и игровые упражнения на формирование основ эмоционального реагирования.


	Игрушечный рояль, неваляшка среднего размера
	3часа


	

	15. Привлечение внимания к ярким изображениям
	Рассматривание декоративного панно:

- игровые ситуации на стимуляцию сосредоточения взгляда на яркие изображения, на жестах говорящего, реакции на одобряющий тон взрослого,

- игры на стимуляцию выражения своих чувств(взрослый своей мимикой, тоном показывает пример эмоционального реагирования).
	Жостовский поднос с изображением цветов
	3 часа


	

	16. Знакомство с положением предметов в пространстве
	Подтягивание за шнур воздушного шарика:

- подтягивание вверх, держась за предметы мебели (с помощью взрослого),

- хождение вдоль мебели (с поддержкой),

- ходьба с шариком в заданном направлении,

- ходьба с остановкой по сигналу,

- прикосновение к шарикам, удерживание в руках короткое время.


	Воздушные шары


	3 часа


	

	17. Практическое знакомство с величиной предметов, накопление осязательного и зрительного опыта
	Манипулирование гирляндой больших и маленьких круглых предметов:

- обучение сопровождению своих действий, эмоций коммуникативными средствами (звуками, звукокомплексами, жестами, мимикой)


	Кольца от пирамидки, соединенные шнуром или пластмассовые шарики


	3 часа


	

	18. Практическое знакомство с формой предметов, совершенствование координации движения рук под контролем зрения
	Манипулирование предметами:

- совместные игровые действия, упражнения на установку положительного эмоционального контакта,

- обучение средствам элементарной невербальной коммуникации, использованию элементарных указательных жестов,

-манипулирование предметами разной формы, прикосновение к предмету и удержание его в течение короткого времени,

- перекладывание предмета из одной руки в другую.


	Гирлянда из деревянных квадратов и кругов с отверстиями по центральной линии
	3 часа


	

	19. Практические навыки действия с предметами


	Подтягивание игрушек:

- дотягивание до предмета, находящегося над рукой, под рукой и его захват (с помощью и самостоятельно),

- дотягивание до предмета, находящегося перед ребёнком,

- подтягивание игрушек к себе из разных положений.


	Неваляшки, резиновая собачка или кошка,

погремушка, ленты длиной 20 см
	3 часа


	

	20. Обогащение новыми сенсорными впечатлениями
	Манипулирование бочонком:

- рассматривание предмета с расстояния,

- приближение к предмету ( с помощью),

- рассматривание крышки,

- перекатывание бочонка  


	Бочонок с крышкой высотой 12-15 см
	3 часа


	

	21. Формирование координации движений рук, обучение соразмерять действия рук с величиной предметов
	Вынимание игрушек из бочонка:

-манипулирование крышкой,

- совместная игровая деятельность по перекладыванию предметов, по выполнению элементарных инструкций


	Бочонок, игрушки-кольца от пирамидки, шарик, кубик


	3 часа


	

	22. Накопление сенсорного опыта
	Вынимание и вкладывание небольших игрушек:

Захватывание игрушек из рук взрослого:

- стимулирование

ответной реакции на обращённую речь, сопровождаемую жестами, совместными действиями,

- упражнения на различение понятий « я – ты»,

- стимулирование голосовых реакций на раздражители в совместной деятельности  со взрослым


	Детское ведерко и игрушки меньшего размера, сложенные в  ведерке
	3 часа


	

	23. Накопление сенсорных впечатлений в процессе манипулирования предметами разной фактуры
	Обследование различных предметов при постукивании:

Манипулирование предметами:

- совместные игровые действия, упражнения на установку положительного эмоционального контакта,

- обучение средствам элементарной невербальной коммуникации, использованию элементарных указательных жестов,

-манипулирование предметами разной формы, прикосновение к предмету и удержание его в течение короткого времени,

- перекладывание предмета из одной руки в другую.


	Деревянный кубик и брусок прямоугольной формы (кирпичик), бубен, колокольчик
	3 часа


	

	24. Формирование сенсорно-моторной активности
	Сжимание игрушек:

- совместные игровые действия на установку положительного эмоционального контакта,

- развитие реакции на эмоциональные раздражители (яркие, доступные восприятию игрушки, предметы),

- создание условий для эмоциональной активности детей, развивая реакции на речь других людей


	Резиновые или пластмассовые игрушки
	3 часа


	

	25. Обучение выполнять простейшие действия с предметами, развитие положительных эмоций
	Вынимание вкладывание игрушек разной формы и цвета:

- обучение сопровождению своих действий, эмоций коммуникативными средствами (звуками, звукокомплексами, жестами, мимикой)


	Ведерко и мелкие игрушки разной формы и цвета: пирамидка, кубик, кирпичик, грибочек, огурчик, мячик
	3 часа


	

	26. Развитие координации рук
	Вынимание и вкладывание больших и маленьких кубиков:

- совместные игровые действия, упражнения на установку положительного эмоционального контакта,

- обучение средствам элементарной невербальной коммуникации, использованию элементарных указательных жестов,

-манипулирование предметами разной величины, прикосновение к предмету и удержание его в течение короткого времени,

- перекладывание кубиков в вёдра в зависимости от величины.
	Большое и маленькое

Ведерко с комплектом больших и маленьких кубиков
	3 часа


	

	27. Приобретение сенсорного опыта (Цветовые представления)
	Вынимание и вкладывание предметов разного цвета:

-манипулирование предметами (с помощью и самостоятельно),

- складывание мелких предметов (с помощью и самостоятельно),

- захват предмета, правильно распределяя пальцы при захвате (с помощью и самостоятельно),

- обучение держать предметы, фиксировать действия с ними.


	Ведёрко и комплект мелких предметов, окрашенных в красный, жёлтый, зелёный, синий цвета
	3 часа


	

	28. Формирование положительного отношения к занятиям, развитие координации движений
	Нанизывание колец на стержень:

- игры и упражнения в «пальчиковом бассейне»,

- совместные упражнения на стимуляцию к действиям с предметами,

- тренировочные упражнения на привлечение внимания к зрительным раздражителями (кольцами разного цвета)


	Стержень, укреплённый на основании, кольца с большими отверстиями
	3 часа


	

	29. Обогащение осязательной активности
	Нанизывание на стержень колец одинакового размера:

 - совместные упражнения на стимуляцию к действиям с предметами,

- тренировочные упражнения на привлечение внимания к зрительным раздражителями (пирамидки одного цвета, кольца одинакового размера)


	Одноцветные пирамидки из колец  одинакового размера
	3 часа
	

	30. Формирование зрительной и осязательной активности
	Проталкивание предметов разной формы в соответствующие отверстия:

- совместные упражнения на стимуляцию зрительных реакций,

- тренировочные упражнения на привлечение внимания к зрительным раздражителям (предметов разного цвета и формы)


	Коробка с  круглыми и квадратными отверстиями, кубик и шарик для проталкивания
	3 часа


	

	31. Знакомство с фломастером, обучение проводить линии либо замечать их
	Рисование фломастером:

- совместные игровые упражнения на развитие зрительных ощущений,

- игры на развитие мелкой моторики,

- обучение держать фломастер в руке,

- совместная работа.


	Толстый фломастер, листы белой бумаги
	3 часа


	

	32. Формирование отношения к цвету как важнейшему свойству предметов, обучение технике примакивания
	Рисование красками на тему: «Огоньки»


	Листы бумаги, гуашь красного, жёлтого, синего и зелёного цвета
	1 час
	

	33. Совершенствование умения наносить мазки
	Рисование красками на тему:

«Листочки деревьев»
	Листы бумаги, гуашь красного, жёлтого, синего и зелёного цвета
	1 час


	

	34. Обучение круговым движениям
	Рисование красками на тему:

«Апельсин»
	Листы бумаги, гуашь красного, жёлтого, синего и зелёного цвета
	1 час


	

	35. Закрепление умения рисовать мазками
	Рисование на тему: «Одуванчики»


	Листы бумаги, гуашь красного, жёлтого, синего и зелёного цвета
	1 час


	

	36. Обучение элементарному конструированию

(в сопряжённых действиях с педагогом)
	Выполнение построек из детского строительного материала:

-башня из кубов одинакового размера,

- дорожка из кирпичиков одинакового размера,

- башня из кубиков разного размера,

- дом из двух частей, забор из кирпичиков,

-ворота,

-гараж
	Детали детского конструктора «Строитель»


	6 часов


	

	37. Формирование эмоционального общения  со взрослым и выполнение элементарной инструкции
	-упражнения и дидактические игры  «Ладушки», «Иди ко мне», «Возьми шарик», «Хоровод с куклой», «Возьми, положи, брось», «Возьми, кати» 
	Кукла, два мяча, корзина, воротца, шарик, машина, мяч.


	3 часа


	

	38. Развитие подражания, усвоение общественного опыта, бытовых навыков
	- игра «Покатай мишку»


	Игрушечная машинка с кузовом, игрушки
	6 часов


	

	39. Ориентировка в пространстве
	- игра «Спрячь матрёшку»,

- игра «Кукла пляшет»,

-игра «Куклы пришли в гости»
	Двухместные матрёшки, куклы


	3 часа


	

	40. Развитие тактильно-двигательного восприятия
	-упражнение «Возьми игрушку»,

- игра « Спрячем и найдём»,

-«доползи  (дойди до игрушки)»
	Разные игрушки.


	9 часов


	

	41. Развитие движений руки, закрепление представлений о величине предметов, упражнение в применении приёмов наклеивания (в сопряжённых действиях с педагогом)
	Узнавание предметов на ощупь:

-  Игра «Найди свою игрушку в мешочке»

- Игра  «Платочек для куклы»

- Игра «Почтовый ящик»

- Игра «Найди кукле игрушку»

-Игра «Угости зверюшек»

- Игра «Накроем стол для кукол»

- Игра «Большие и маленькие шары»

-Игра «Что лежит в мешочке»
	Игрушки резко различной формы, величины, фактуры, «чудесный мешочек»

Куклы в разных платочках, «чудесный мешочек»

Дидактический «Почтовый ящик»

Игрушки

Предметы для выбора, кукольная мебель, посуда, куклы, мишки, большие и маленькие шары, парные предметы, «чудесный мешочек», салфетка или ширма
	9 часов


	

	42. Развитие эмоционально-волевой сферы (положительное эмоциональное отношение к окружающим, положительные эмоции от общения, соучастие и сотрудничество в процессе общения)
	- Игра «Магазин»

-Аппликация «Шарики катятся по дорожке»

-Аппликация «Овощи»

-Аппликация «Фрукты»

- Аппликация «Мячи большие и маленькие»

- Аппликация «Ягоды и яблоки на блюдечке»

- Аппликация «Зажжём разноцветные огоньки»

-Аппликация «Неваляшка»

- Аппликация «Красивый цветок»

- Аппликация «Мишка»

- Игра «День рождения»,

- Игра «В гостях»,

-Игра «Солнышко»
	Различные игрушки, предметы

Образцы, заготовки, бумага, клей, салфетки.

Зайчик, подарки, корзинка, шарики
	9 часов
	


2 этап

	Виды работы
	Содержание
	Дидактические  игры, литература, оборудование
	Количество часов
	Сроки

	ТЕМА 1.

ЦЕЛИ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ПОМЕЩЕНИЯ ИНТЕРНАТА. ЗНАКОМСТВО С КАБИНЕТОМ.

1. Мебель

2. Игрушки

Ответить на вопросы ЧТО? КТО? (показать)

3. Части комнаты (пол, потолок, окно, дверь, стены)

Познакомить с частями комнаты. Накапливать активный и пассивный словарь. Накапливать сенсорный опыт.

Д/и «Найди такую же», «Дай», «Возьми».

Игры с пальчиками « Спрячем пальчики» (сжать, разжать).

Подуем на листочки (тихо, сильнее, сильно, долго)

Д/и «Что звучало?» (сказать, показать).

Имитация звучащих игрушек: трубочка – ууу, барабан – тук-тук, птичка – пи-пи и т.д.

Д/и «Солнце – дождик»

Ходьба под бубен – остановка (Дождик – кап-кап).
	Использовать игрушки, мебель в кабинете; игра-побуждение «Покажи, дай, сядь, возьми» и т.д.

Кукольная мебель, игрушки.

Потешки «пальчик-пальчик»

Звучащие игрушки: барабан, дудочка, погремушка, птичка…
	
	

	ТЕМА 2.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ.

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ЭКСКУРСИЯ В ГРУППОВУЮ КОМНАТУ.

- Понятия «мебель»: стол, стул, шкаф, ковер, телевизор, диван и т.д.

- Знать дверь, окно, пол, потолок, стены

- Понимать и выполнять действия: возьми, дай, положи, открой, сядь

- Учить находить знакомые игрушки: кукла, машина, кубики, мишка, заяц, пирамидка, мяч.

«Листочки улетели» - длительный выдох; Занавесочки качаются от ветра (султанчики) – короткий выдох.

Д/и «Найди такую же», «Прятки», где?

Д/и «Кто кричит?» (корова, петух, собака, кошка, курица)        

«Сложи палочки по одной», «Кто скорее (сложил, собирает…)»

Игры с пальчиками

Сбор осенних листьев в букет.
	Оборудование и мебель групповой

Игры-побуждения, игры-показы «Найди такой же», «Узнай кто?», «Где, что, чей?»

Игрушки, предметы мебели.

Ширма, игрушки животных, картинки

Листопад, листопад, Листья желтые летят, под ногами листья… 
	
	

	ТЕМА 3.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ЭКСКУРСИЯ В СПАЛЬНУЮ КОМНАТУ.

Цели:

а) Знакомить с предметами постели (одеяло, подушка, простыня, пододеяльник, наволочка, матрац) – назначение; б) Части комнаты: окно, пол, потолок, дверь, стены – повторить.

СТОЛОВАЯ, КУХНЯ (КОРИДОР, ЛЕСТНИЦА)

Цели:

а) Закрепить: окно, дверь, стены, пол, потолок, лестница, коридор; б) Знать и показывать посуду: чашка, тарелка, ложка, вилка, нож, кастрюля, ведро, сковорода и т.д.

Продукты питания: хлеб, булка, масло, молоко, чай, суп, каша и т.д.

Д/и «Бабочка, лети» (султанчики), «Мы устали» (фууу)

Игра «Прятки», «Где?» (сидит Мишка, кукла, стоит машинка, телевизор и т.д.)

Д/и «Что звучало», «Покажи, Сделай, как я»

Игры с палочками «Дорожка», Собери, Кто скорее.

П/игра Пузырь
	Игры-побуждения

«Покажи где? Что это? Где?»

Оборудование столовой, мебель, посуда

Игры-побуждения: возьми, сядь, встань, ешь, 

Барабан, дудочка, колокольчик

Набор счетных палочек
	
	

	ТЕМА 4.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	Кукла Катя проснулась.

ПРЕДМЕТЫ ПОСТЕЛИ.

Цели:

а) Знать предметы постели;
б) Части лица, тела: голова, руки, ноги, туловище, нос, глаза, рот, уши, язык, губы, зубы, брови, ресницы (найти у куклы, затем у себя и у другого ребенка)

Д/и «Поможем Кате убрать постель, сделаем как Катя – зарядку…»

ПОСУДА (чашка, блюдце, тарелка, ложка, вилка, чайник)

Д/и «Кукла Катя кушает», «Что забыла Катя (чашку, стул и т.д.)»

Д/и  «Горячий чай»; Кто дольше? (петь звуки «ааа», «ууу»)

Игра «Куда спряталась кукла?» (понимать слова куда? Где? Найди)

Игра «Поиграй, как я», «Повтори за мной», «На чем я играла»

Забор из палочек, сложи в коробочку по одной.

Д/и  «Пузырь»
	Кукла, кукольная мебель, посуда, текст Катя проснулась, глазки открыла, головкой покрутила.

Ручки, ножки потянула и села.

Поздоровайтесь, посмотрите какие волосы, глаза и т.д.

Дудочка, барабан, птичка-пищалка

Счетные палочки.
	
	

	ТЕМА 5.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ИГРУШКИ (кукла, машина, мишка, мяч, кубики, пирамидка и т.д.) Кукла Катя играет.

Цели:

а) Знать предметы мебели, посуды, игрушек (находить, показывать, называть)

б) Выполнять простейшие действия с ними, понимать обращение, вопросы «кто», «что», «чей», «где» и т.д.

в) Создание эмоционально положительного отношения к занятиям

Д/и «Магазин» (использовать игрушки)

- Катя пришла в магазин, выбирает игрушки - Дети помогают, называют игрушки.

«Ветер листики гоняет (сильный выдох, короткий) – чей листик дольше летает – длинный выдох.

Д/и Прятки (где спрятался мишка, зайка и т.д.)

Учить понимать вопрос, выполнять действия по словесной инструкции.

Д/и «Повтори» (хлопнуть, топнуть, погудеть, чихнуть, постучать и т.д.)

Разложи по цвету

П/и «Каравай»
	Различные игрушки, кукла, мебель

На столе выставлен ряд игрушек (магазин)

Игрушки, медведь, заяц, кукла
	
	

	ТЕМА 6.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ОДЕЖДА, ОБУВЬ (платье, рубашки, брюки, трусы, майка, колготки, пальто, варежки, шарф, юбка, куртка и др., тапки, туфли, ботинки, сапоги, валенки.

Цели:

а) Знать предметы одежды, обуви

б) Учить последовательно надевать вещи, называть, показывать их.

Д/и «Кукла Катя собирается на прогулку

1. Повторить предметы одежды (по сезону)

2. Д/и «Что забыла надеть Катя?» (шапку, ботинки)

Задать вопросы: что надевает? зачем? и т.д., помоги ей! Кто помогает одеваться?

Кусочек ваты на ладошке: «Кто дальше?»

Д/и «Чего не хватает?» (одежды, обуви).

Что звучало? Найти за ширмой, показать, назвать, поиграть

Игры с кубиками (использовать «Чудесный мешочек»).

П/и «Каравай».
	Дидактическая кукла с набором одежды, обуви.

Барабан, колокольчик, пищалка.

Строитель настольный
	
	

	ТЕМА 7.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ
	ОСЕНЬ. Сезонные явления, признаки осени.

Цели: 

а) Наблюдения за изменениями в природе

б) Понятие об основных признаках: холодно, дождь, листья желтые, падают

- Д/и «Осенние листья» - сбор в букет; Найти такой же (по цвету)

- У меня один листик, где много?

ОГОРОД

Цели: 

Знакомить с овощами; растут в огороде, созревают осенью:

а) огурец, помидор (сравнение);  б) огурец, морковь;                        в) морковь, помидор;                     г) картофель, лук (находить, узнавать, показывать, понимать вопрос «где?», «что это?»

Кто дальше? (использование бумажных шариков)

Чего не стало? (овощи 2-3 шт.); что прибавилось? 

Что звучало? (найти, показать, назвать, поиграть)

Игры с пальчиками «Сорока-белобока»
	Листья зеленые и желтые

Муляжи овощей, предметные картинки, натуральные овощи «Узнай на вкус»

Д/и «кукла собирает овощи.

Д/и «Сварим борщ, щи»

Д/и «Посадим на грядку»

Звучащие игрушки

«Чудесный мешочек с овощами»
	
	

	ТЕМА 8.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ФРУКТЫ (яблоко, груша, апельсин, слива)

Цели: 

а) Узнавать, называть, показывать; б) Знать, что растут на дереве, в саду, определять на вкус.

ПОНЯТИЕ «ОСЕНЬ».

«Яблоко» (большое, маленькое, круглое, вкусное)

«Груша» (сладкая, сочная)

«Апельсин» (кожура, есть семечки)

«Слива» (маленькая, синяя, косточка внутри)

Д/и «Угостим куклу фруктами» (на, возьми, дай, спасибо, яблоко, апельсин).

«Кто дольше?» (пластмассовые шарики) – длительный выдох.

Что потерял Мишка? (Мишка везет фрукты на машине и вдруг потерял…?)

Кого позвал Мишка?

Настольная игра «Соберем урожай»

Ходьба. Остановка в саду. Нарвем груш – тянутся вверх, встают на носочки, собирают  с земли.
	Муляжи фруктов, фрукты в натуральном виде, иллюстрации «Сад»

«Чудесный мешочек»

Фланелеграф с контурами фруктов

Д/и «Соберем в корзину»

Где лежит? Найдите

«Звездочка» стр. 30-31.

Пластмассовые шарики

Мишка, машинка

Игра «Урожай».
	
	

	ТЕМА 9.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЖИВОТНЫЕ И ПТИЦЫ.

Цели:

а) Узнавать на вид, показывать, называть

б) Вызывать интерес, учить понимать вопрос

- Собака, кошка, лошадь, корова, свинья, лиса, медведь, волк, еж, заяц

- Курица, петух, гусь, утка, воробей, голубь

Д/и-показы, игры-побуждения. Ответы на вопросы «кто это?», «где?», покажи.

Понюхаем цветы…

Кто дольше? (спеть «муу»)

Где? (сидит зайка, мишка, спряталась лягушка)

Кто убежал? (животные, птицы)

Узнай, покажи (ко-ко-ко, муу, ав-ав); повтори.

Игры со строителем «Построим двор для животных, сарай, забор, дорожку»

Подвижные игры «Лошадки» (имитация движений и прищелкивания языком), «Зайчики» и т.д.
	Игры «Кто позвал?», кто как кричит? 

Лото «Животные»

Найди пару (детеныши)

Фланелеграф – контуры животных

Игрушки животных, макеты, иллюстрации; стихи А.Барто

Игрушки

Предметы, картинки и игрушки

Конструктор «Строитель»
	
	

	ТЕМА 10.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЗИМА НАСТУПИЛА.

Цели: 

а) Знать признаки зимы (снег, мороз, лед,  деревья зимой, зимняя одежда)

б) Отвечать на вопросы, показывать Где? Кто это? Что делает?

- Зимние забавы (по картинкам): отвечать, показывать; Кто? Где? На чем? Кто (что) делает?

Понятие «люди» - мама, папа, девочка, мальчик, тетя, дядя, бабушка, дедушка.

Повторить понятие «имена».

Д/и «Помоги одеться кукле Кате»: 1. Знать зимнюю одежду; Что нужно надеть тебе, когда пойдешь гулять, почему?

Сдуем снежинку, погреем ручки.

Найди такой же (круг, треугольник)

Д/и «Найди то, что я назову» (2 предмета зимней одежды)

Обвести «кружок» пальцем (понятие круглый снежок, комок)

«Слепить» снежную бабу из кругов разной величины.

Игра с движениями и словами: «Белый снег пушистый в воздухе кружится, и на землю тихо падает, ложится…»
	Экскурсия в парк, рассматривание картинок и иллюстраций 

Стихи А.Барто из книги «Круглый год», кн. «Звездочка»

Дидактическая кукла, комплект зимней одежды, обуви

Кусочки ваты (снег)

Геометрические фигуры, контуры

Одежда детская зимняя
	
	

	ТЕМА 11.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЖИВОТНЫЕ И ПТИЦЫ.

Цели:

а) Закрепить знания, находить «один-много»

б) Понимать вопросы «какой?», «какие?», «кто (что) делает?»

Д/и «Узнай, покажи» (по звукоподражанию, описанию найти, показать или назвать)

Д/и «Найди маму» (животные и птицы)

- Кто кого боится? (игра-инсценировка с использованием масок животных)

- Чтение стихов, потешек и т.д. о животных и птицах.

Сдуй снежинку (холодный ветерок); Погреем ручки (теплый ветерок).

Д/и «Чья мама ушла?» (животные, птицы)

Поставь на свою картинку

- Соотносить предмет с его изображением (животные, птицы, одежда)

- Запомни, назови (покажи)           2 предмета (животные, птицы, предметы одежды, обуви)

-Разрезные картинки «Одежда», «Обувь» (из 2 частей)

Подвижная игра «Каравай». 
	Фланелеграф

Контур «Кто это», иллюстрациипредметные карточки, картина «Двор»

Использовать игрушки, предметные картинки

Лото «Домашние животные и птицы»

Христоматия для дошк. возраста - стр. 51, 63

Игрушки, предметные картинки

Лото «Домашние животные»

игрушки, предметные картинки

натуральные предметы одежды
	
	

	ТЕМА 12.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЗИМА.

Цели: Закрепление

а) Признаки: снег, вода замерзла, холодно, мороз, ветер, деревья голые, зимняя одежда

б) Зимние забавы – отвечать на вопросы (показывать)

Кто что делает – понимать (лыжи, санки)

в)  Праздник елки (елка колючая, зеленая, выросла в лесу, нарядная, игрушки, Дед Мороз, Снегурочка, зайчики, подарки, праздник)

Повторить: хоровод, хоровод, пляшет маленький народ.

Погреем ручки,                  Снежинки летят – снегопад (раздуть снежинки – из бумаги на ниточках)

- Поищем Деда Мороза (прячется в кабинете, дети ищут)

«Что услышал, повтори» (хлопок, стук, топнуть ногой, чихнуть, кашлянуть, назвать имена детей.

- «Украсим ёлку» (пристежки)

Движения под стихотворение:

На дворе мороз и ветер,   На дворе гуляют дети. Ручки, ручки согревают, Ручки, ручки потирают. Чтоб не зябли наши ножки, Мы потопаем немножко. Топ, топ, топ Нам мороз не страшен, Вот как мы попляшем.
	Картинки о зиме, о зимних забавах

Д/и «Что висит на елке?»

Елка, игрушки натуральные, иллюстрации

Игрушка
	
	

	ТЕМА 13.

Д/и

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ДОМ, СЕМЬЯ.

а) Дом, квартира, мебель, предметы быта

б) Семья (мама, папа, сын, дочь, бабушка, дедушка)

- различать большой - маленький;

- отвечать на вопросы «кто?», «что делает?», «где?»

- знать свое имя, фамилию, сверстников, воспитателя и т.д.

«Кто в домике живет?»

Рассматривание картин, иллюстраций, книг. Чтение стихов о маме, бабушке, папе.

«Запомни, повтори», «покажи где!», «сделай так!»

Д/и «Кто позвал?» (учить называть имена или показывать)

«Что звучало?», «Где звучит?»

Построим мебель из кубиков!

Подвижная игра «Лошадка».
	Книги, журналы с иллюстрациями

Дидактический материал, «Звездочка»

Наглядное пособие

игра «Семья», «Папа, мама и я».

Звучащие игрушки

Набор кубиков

Стихотворение А.Барто «Лошадка»
	
	

	ТЕМА 14.

Д/и

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ПРОДУКТЫ.

Цели:

а) Называть или показывать хлеб, молоко, каша, суп, чай, компот, котлета, колбаса, сыр, конфеты, фрукты, овощи, салат

б) Знать назначение продуктов (их приготовление: кашу варят, суп и т.д.); свойства (горячий чай, суп и т.д., сладкий, кислый, вкусный)

в) Учить понимать предлоги «в-», «на-», выполнять действия 

«Приготовим обед» (выбери то, что можно кушать – использовать натуральные продукты питания, потом предметные картинки)

Д/и «Подбери пару»

г) Повторить названия посуды, закрепить назначение

«Чего не хватает?» (ложки, блюдца, чашки).

Обводка по трафарету «Предметы посуды»

Пальчиковая гимнастика

Д/и «Где мы были мы не скажем, а что делали – покажем».
	Натуральные продукты

Картинки

Трафареты
	
	

	ТЕМА 15.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ГОРОД, УЛИЦА.

Цели:

Учить показывать, называть дома (большие – маленькие); понятие «город», «улица», «дом» (один – много); части дома: стены, крыша, окно и т.д.)

а) Рассматривание картины (показать, назвать «что это?», «где?», «какой?»

б) Большой – маленький (дом)

Рассматривание иллюстраций в книгах (много домов, машины)

Что не так?

Домик с окнами, затем с дверью; было много домов, остался один.

Конструирование из кубиков: строим дом, потом улицу (один – много, большой – маленький)

«Строим дом» (имитация движений с озвучиванием действий: нарисуем кирпичи, везем, пилим доски и т.д.)

Обводка дома по трафарету.
	Картина «Улица в городе»

Книги с иллюстрациями

Пособие 

«Что изменилось?»

Конструктор

Трафареты, карандаши
	
	

	ТЕМА 16.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ТРАНСПОРТ: машины легковые и грузовые.

Цели:

- Учить различать, показывать, называть;

- Строить из «строителя» грузовые машины;

- Называть, узнавать части машины.

Прослушивание стихотворения А.Барто «Грузовик».

- Рассматривание грузовика, его частей (большой – маленький, один – много)

Д/и «Кто кого хочет покатать»

- Перевозка кубиков для гаража (закрепить: грузовая – легковая)

- Рассматривание иллюстраций

Какая машинка приехала, уехала (большая – маленькая, легковая – грузовая).

Гараж из палочек, из мелкого конструктора.

П/и «Заведем моторы, поедем, остановимся, поехали».

Обводка трафаретов «Транспорт».

Настольная игра «Я – пешеход».

Аппликация «Машина».
	Игрушки, предметные картинки

Сборник А.Барто «Игрушки»

Машинки, игрушки

Предметные картинки

Машинки

Палочки, конструктор

Трафареты
	
	

	ТЕМА 17.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ


	ВРЕМЯ СУТОК.

1) Утро

- Понимать, показывать, отвечать

- Знать туалетные принадлежности и их назначение

2) День (занятия детей)

Повторение по теме «Посуда», «Игрушки».

3) Ночь

- Узнавать время суток.

Повторение тем «Спальня», «Мебель», «Одежда».

Д/и «Идем на прогулку»

«Кто пришел?»; «Где спряталась кукла?»

Д/и «День – ночь» (гуляют – приседают, закрывают глаза)

Потешка «Этот пальчик – дедушка, этот пальчик - …»

Обводка по трафарету (предметы одежды)
	Иллюстрации «Утром, днем, ночью»

«В спальне»

Игрушки большие и маленькие 

Музыкальное сопровождение


	
	

	ТЕМА 18.

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ.

- Вверху, внизу, впереди, сзади

- Повторение темы «Домашние и дикие животные».

а) Игра «Кто за кем» (использовать игрушки животных, предметные картинки)

б) «Кто где живет?»

Игра с магнитной доской «Где сидит котенок?»

Шнуровка «Животные».

Обводка по трафарету «Животные»

Игра с движениями «Заинька, попляши»
	Кто живет:

- в сарае?

- в доме?

- в лесу?

Игра «Зоопарк»
	
	

	ТЕМА 19.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	СЕЗОННЫЕ ЯВЛЕНИЯ.

ВЕСНА.

- Знать признаки весны, понятие «весна» (тает снег, греет солнце, бегут ручьи, птички поют, тепло, травка зеленеет и т.д.)

- Беседа по картине «Весна пришла»

Находить картинки с изображением весны.

Д/и на тактильных ощущениях:

Солнышко – тепло (улыбаемся);

тучка – похолодало (нахмурились)

Д/и «Птички весной».

Чего не стало?

Пальчиковая гимнастика.

«1, 2, 3, 4, 5 – мы идем гулять (ходьба с препятствиями – «лужа», ручей, бег от дождя)

Д/и «Узнай про кого стихотворение»

«Лает громко пес лохматый, Промурлыкал в кресле кот, Квакает в пруду лягушка, В луже хрюкает свинья, Кукарекает петух, На лугу мычит корова, Конь неудержимо ржёт».
	Картинки о весне

Панно «Весна»

Картинка «Грачи прилетели»

Использовать игрушки

Магнитофон, бубен

Игрушки животных, предметные картинки
	
	

	ТЕМА 20.
	КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ.

- Продолжить обучать пользоваться календарем природы (выставлять время года, выбирать нужную картинку, животные, труд людей, одежда людей, по возможности повторять за взрослым месяц и т.д.)

Д/и «Собери солнышко»

П/и «Дует ветер»

Игра «Дополни панно»
	
	Сенсорное развитие
	

	ТЕМА 21.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ


	РАСТЕНИЯ (трава, цветы, листья, деревья, кусты)

- понятие о весне, ее признаках

- учить находить, называть, показывать растения

1. Деревья, кусты (закрепить понятия «один - много»), части дерева (ствол, ветки), большой- маленький (дерево, куст); листья появились – зеленые, пахнут.

2. Трава, цветы – знать, называть, показывать (зеленая, растет на земле внизу, цветы душистые, пахнут).

Д/и «Где растет?» (трава - внизу, ветки – наверху, листья – и т.д.)

Наблюдение натуральных объектов, рассматривание иллюстраций.

Д/и «Один- много» (листики, игрушки и т.д.)

«Чей голос услышал?»

«Кто быстрее соберет букет?»

Обводка листьев по трафарету

Вкладыши «Листья деревьев».
	Иллюстрация, картинки, весенние ветки с листьями, цветы

Ширма, звучащие игрушки

Пристежка «Цветочная полянка»
	
	

	ТЕМА 22.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ИГРУШКИ (кукла, машина, мишка, мяч, кубики, пирамидка и т.д.) Кукла Катя играет.

Цели:

а) Знать предметы мебели, посуды, игрушек (находить, показывать, называть)

б) Выполнять простейшие действия с ними, понимать обращение, вопросы «кто», «что», «чей», «где» и т.д.

в) Создание эмоционально положительного отношения к занятиям

Д/и «Магазин» (использовать игрушки)

- Катя пришла в магазин, выбирает игрушки - Дети помогают, называют игрушки.

«Ветер листики гоняет (сильный выдох, короткий) – чей листик дольше летает – длинный выдох.

Д/и Прятки (где спрятался мишка, зайка и т.д.)

Учить понимать вопрос, выполнять действия по словесной инструкции.

Д/и «Повтори» (хлопнуть, топнуть, погудеть, чихнуть, постучать и т.д.)

Разложи по цвету

П/и «Каравай»
	Различные игрушки, кукла, мебель

На столе выставлен ряд игрушек (магазин)

Игрушки, медведь, заяц, кукла
	
	

	ТЕМА 23.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ОДЕЖДА, ОБУВЬ (платье, рубашки, брюки, трусы, майка, колготки, пальто, варежки, шарф, юбка, куртка и др., тапки, туфли, ботинки, сапоги, валенки.

Цели:

а) Знать предметы одежды, обуви

б) Учить последовательно надевать вещи, называть, показывать их.

Д/и «Кукла Катя собирается на прогулку

1. Повторить предметы одежды (по сезону)

2. Д/и «Что забыла надеть Катя?» (шапку, ботинки)

Задать вопросы: что надевает? зачем? и т.д., помоги ей! Кто помогает одеваться?

Кусочек ваты на ладошке: «Кто дальше?»

Д/и «Чего не хватает?» (одежды, обуви).

Что звучало? Найти за ширмой, показать, назвать, поиграть

Игры с кубиками (использовать «Чудесный мешочек»).

П/и «Каравай».
	Дидактическая кукла с набором одежды, обуви.

Барабан, колокольчик, пищалка.

Строитель настольный
	
	

	ТЕМА 24.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЖИВОТНЫЕ И ПТИЦЫ.

Цели:

а) Узнавать на вид, показывать, называть

б) Вызывать интерес, учить понимать вопрос

- Собака, кошка, лошадь, корова, свинья, лиса, медведь, волк, еж, заяц

- Курица, петух, гусь, утка, воробей, голубь

Д/и-показы, игры-побуждения. Ответы на вопросы «кто это?», «где?», покажи.

Понюхаем цветы…

Кто дольше? (спеть «муу»)

Где? (сидит зайка, мишка, спряталась лягушка)

Кто убежал? (животные, птицы)

Узнай, покажи (ко-ко-ко, муу, ав-ав); повтори.

Игры со строителем «Построим двор для животных, сарай, забор, дорожку»

Подвижные игры «Лошадки» (имитация движений и прищелкивания языком), «Зайчики» и т.д.
	Игры «Кто позвал?», кто как кричит? 

Лото «Животные»

Найди пару (детеныши)

Фланелеграф – контуры животных

Игрушки животных, макеты, иллюстрации; стихи А.Барто

Игрушки

Предметы, картинки и игрушки

Конструктор «Строитель»
	
	

	ТЕМА 25.

РАЗВИТИЕ ДЫХАНИЯ

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ЖИВОТНЫЕ И ПТИЦЫ.

Цели:

а) Закрепить знания, находить «один-много»

б) Понимать вопросы «какой?», «какие?», «кто (что) делает?»

Д/и «Узнай, покажи» (по звукоподражанию, описанию найти, показать или назвать)

Д/и «Найди маму» (животные и птицы)

- Кто кого боится? (игра-инсценировка с использованием масок животных)

- Чтение стихов, потешек и т.д. о животных и птицах.

Сдуй снежинку (холодный ветерок); Погреем ручки (теплый ветерок).

Д/и «Чья мама ушла?» (животные, птицы)

Поставь на свою картинку

- Соотносить предмет с его изображением (животные, птицы, одежда)

- Запомни, назови (покажи)           2 предмета (животные, птицы, предметы одежды, обуви)

-Разрезные картинки «Одежда», «Обувь» (из 2 частей)

Подвижная игра «Каравай». 
	Фланелеграф

Контур «Кто это», иллюстрациипредметные карточки, картина «Двор»

Использовать игрушки, предметные картинки

Лото «Домашние животные и птицы»

Христоматия для дошк. возраста - стр. 51, 63

Игрушки, предметные картинки

Лото «Домашние животные»

игрушки, предметные картинки

натуральные предметы одежды


	
	

	ТЕМА 26.

Д/и

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ДОМ, СЕМЬЯ.

а) Дом, квартира, мебель, предметы быта

б) Семья (мама, папа, сын, дочь, бабушка, дедушка)

- различать большой - маленький;

- отвечать на вопросы «кто?», «что делает?», «где?»

- знать свое имя, фамилию, сверстников, воспитателя и т.д.

«Кто в домике живет?»

Рассматривание картин, иллюстраций, книг. Чтение стихов о маме, бабушке, папе.

«Запомни, повтори», «покажи где!», «сделай так!»

Д/и «Кто позвал?» (учить называть имена или показывать)

«Что звучало?», «Где звучит?»

Построим мебель из кубиков!

Подвижная игра «Лошадка».
	Книги, журналы с иллюстрациями

Дидактический материал, «Звездочка»

Наглядное пособие

игра «Семья», «Папа, мама и я».

Звучащие игрушки

Набор кубиков

Стихотворение А.Барто «Лошадка»
	
	

	ТЕМА 27.

Д/и

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ДОМ, СЕМЬЯ.

а) Дом, квартира, мебель, предметы быта

б) Семья (мама, папа, сын, дочь, бабушка, дедушка)

- различать большой - маленький;

- отвечать на вопросы «кто?», «что делает?», «где?»

- знать свое имя, фамилию, сверстников, воспитателя и т.д.

«Кто в домике живет?»

Рассматривание картин, иллюстраций, книг. Чтение стихов о маме, бабушке, папе.

«Запомни, повтори», «покажи где!», «сделай так!»

Д/и «Кто позвал?» (учить называть имена или показывать)

«Что звучало?», «Где звучит?»

Построим мебель из кубиков!

Подвижная игра «Лошадка».
	Книги, журналы с иллюстрациями

Дидактический материал, «Звездочка»

Наглядное пособие

игра «Семья», «Папа, мама и я».

Звучащие игрушки

Набор кубиков

Стихотворение А.Барто «Лошадка»
	
	

	ТЕМА 28.

Д/и

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ПРОДУКТЫ.

Цели:

а) Называть или показывать хлеб, молоко, каша, суп, чай, компот, котлета, колбаса, сыр, конфеты, фрукты, овощи, салат

б) Знать назначение продуктов (их приготовление: кашу варят, суп и т.д.); свойства (горячий чай, суп и т.д., сладкий, кислый, вкусный)

в) Учить понимать предлоги «в-», «на-», выполнять действия 

«Приготовим обед» (выбери то, что можно кушать – использовать натуральные продукты питания, потом предметные картинки)

Д/и «Подбери пару»

г) Повторить названия посуды, закрепить назначение

«Чего не хватает?» (ложки, блюдца, чашки).

Обводка по трафарету «Предметы посуды»

Пальчиковая гимнастика

Д/и «Где мы были мы не скажем, а что делали – покажем».
	Натуральные продукты

Картинки

Трафареты
	
	

	ТЕМА 29.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ГОРОД, УЛИЦА.

Цели:

Учить показывать, называть дома (большие – маленькие); понятие «город», «улица», «дом» (один – много); части дома: стены, крыша, окно и т.д.)

а) Рассматривание картины (показать, назвать «что это?», «где?», «какой?»

б) Большой – маленький (дом)

Рассматривание иллюстраций в книгах (много домов, машины)

Что не так?

Домик с окнами, затем с дверью; было много домов, остался один.

Конструирование из кубиков: строим дом, потом улицу (один – много, большой – маленький)

«Строим дом» (имитация движений с озвучиванием действий: нарисуем кирпичи, везем, пилим доски и т.д.)

Обводка дома по трафарету.
	Картина «Улица в городе»

Книги с иллюстрациями

Пособие 

«Что изменилось?»

Конструктор

Трафареты, карандаши
	
	

	ТЕМА 30.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ГОРОД, УЛИЦА.

Цели:

Учить показывать, называть дома (большие – маленькие); понятие «город», «улица», «дом» (один – много); части дома: стены, крыша, окно и т.д.)

а) Рассматривание картины (показать, назвать «что это?», «где?», «какой?»

б) Большой – маленький (дом)

Рассматривание иллюстраций в книгах (много домов, машины)

Что не так?

Домик с окнами, затем с дверью; было много домов, остался один.

Конструирование из кубиков: строим дом, потом улицу (один – много, большой – маленький)

«Строим дом» (имитация движений с озвучиванием действий: нарисуем кирпичи, везем, пилим доски и т.д.)

Обводка дома по трафарету.
	Картина «Улица в городе»

Книги с иллюстрациями

Пособие 

«Что изменилось?»

Конструктор

Трафареты, карандаши
	
	

	ТЕМА 31.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ТРАНСПОРТ: машины легковые и грузовые.

Цели:

- Учить различать, показывать, называть;

- Строить из «строителя» грузовые машины;

- Называть, узнавать части машины.

Прослушивание стихотворения А.Барто «Грузовик».

- Рассматривание грузовика, его частей (большой – маленький, один – много)

Д/и «Кто кого хочет покатать»

- Перевозка кубиков для гаража (закрепить: грузовая – легковая)

- Рассматривание иллюстраций

Какая машинка приехала, уехала (большая – маленькая, легковая – грузовая).

Гараж из палочек, из мелкого конструктора.

П/и «Заведем моторы, поедем, остановимся, поехали».

Обводка трафаретов «Транспорт».

Настольная игра «Я – пешеход».

Аппликация «Машина».
	Игрушки, предметные картинки

Сборник А.Барто «Игрушки»

Машинки, игрушки

Предметные картинки

Машинки

Палочки, конструктор

Трафареты


	
	

	ТЕМА 32.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ


	ТРАНСПОРТ: машины легковые и грузовые.

Цели:

- Учить различать, показывать, называть;

- Строить из «строителя» грузовые машины;

- Называть, узнавать части машины.

Прослушивание стихотворения А.Барто «Грузовик».

- Рассматривание грузовика, его частей (большой – маленький, один – много)

Д/и «Кто кого хочет покатать»

- Перевозка кубиков для гаража (закрепить: грузовая – легковая)

- Рассматривание иллюстраций

Какая машинка приехала, уехала (большая – маленькая, легковая – грузовая).

Гараж из палочек, из мелкого конструктора.

П/и «Заведем моторы, поедем, остановимся, поехали».

Обводка трафаретов «Транспорт».

Настольная игра «Я – пешеход».

Аппликация «Машина».
	Игрушки, предметные картинки

Сборник А.Барто «Игрушки»

Машинки, игрушки

Предметные картинки

Машинки

Палочки, конструктор

Трафареты
	
	

	ТЕМА 33.

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ СЛУХОВОГО ВНИМАНИЯ

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ


	ВРЕМЯ СУТОК.

1) Утро

- Понимать, показывать, отвечать

- Знать туалетные принадлежности и их назначение

2) День (занятия детей)

Повторение по теме «Посуда», «Игрушки».

3) Ночь

- Узнавать время суток.

Повторение тем «Спальня», «Мебель», «Одежда».

Д/и «Идем на прогулку»

«Кто пришел?»; «Где спряталась кукла?»

Д/и «День – ночь» (гуляют – приседают, закрывают глаза)

Потешка «Этот пальчик – дедушка, этот пальчик - …»

Обводка по трафарету (предметы одежды)
	Иллюстрации «Утром, днем, ночью»

«В спальне»

Игрушки большие и маленькие 

Музыкальное сопровождение


	
	

	ТЕМА 34.

РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ

РАЗВИТИЕ ДВИЖЕНИЙ
	ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ.

- Вверху, внизу, впереди, сзади

- Повторение темы «Домашние и дикие животные».

а) Игра «Кто за кем» (использовать игрушки животных, предметные картинки)

б) «Кто где живет?»

Игра с магнитной доской «Где сидит котенок?»

Шнуровка «Животные».

Обводка по трафарету «Животные»

Игра с движениями «Заинька, попляши»
	Кто живет:

- в сарае?

- в доме?

- в лесу?

Игра «Зоопарк»
	
	

	ТЕМА 35.
	КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ.

- Продолжить обучать пользоваться календарем природы (выставлять время года, выбирать нужную картинку, животные, труд людей, одежда людей, по возможности повторять за взрослым месяц и т.д.)

Д/и «Собери солнышко»

П/и «Дует ветер»

Игра «Дополни панно»
	
	Сенсорное развитие


	

	ТЕМА 36.
	КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ.

- Продолжить обучать пользоваться календарем природы (выставлять время года, выбирать нужную картинку, животные, труд людей, одежда людей, по возможности повторять за взрослым месяц и т.д.)

Д/и «Собери солнышко»

П/и «Дует ветер»

Игра «Дополни панно»
	
	Сенсорное развитие


	


3 этап

	Виды работы
	Содержание
	Дидактические игры, литература, оборудование
	Количество часов
	Сроки

	Тема 1. Ориентировка в дальнем и ближнем пространстве, формирование возможности осматривать пространство
	Помещения интерната

-Знакомство с кабинетом

-Закрепление знаний о помещении групповой комнаты, коридоре, помещениях бытового назначения
	Игрушки, мебель


	3 часа


	

	Тема 2. Формирование представлений о себе
	-Сведения о себе:

дифференциация имени и фамилии, называние своего пола, восприятие своей внешности (в зеркале, по фотографиям)
	Зеркало, фотографии, словесные игры на развитие слухового восприятия


	3 часа


	

	Тема 3.

Формирование сведений о ближайшем социальном окружении («я и взрослый», «я в семье»)
	Расширение сведений о семье


	Фотографии членов семьи, пальчиковая игра «Семья», книги, журналы с иллюстрациями, дидактический материал «Звёздочка», игра «Семья», «Папа, мама и я»,

«Кто в домике живёт», упражнение «Покажи и назови», альбом для фотографий
	3 часа


	

	Тема 4.

Развитие оптико-пространственной функции: воспитание навыка фиксации взгляда на объекте и активного восприятия объекта, обучение соотносить предметы с их словесным изображением
	-Экскурсия в игровой уголок

-Сказки про игрушки

- Работа в альбоме «Дождик»


	Игрушки, упражнение «Покажи и назови», подвижная игра «Гном» (Дождик, дождик за окном.

Под дождём остался гном.

Поскорей кончайся, дождик, мы гулять идти не можем)

Игрушки, барабан, подвижная игра «Поезд», упражнение «Какие звуки издают игрушки»

Подвижная игра «Гном», альбомы, кисти, синяя гуашь, баночка, салфетка, изображение  гнома
	3 часа


	

	Тема 5. Формирование представлений о явлениях природы, временах года (осень)
	-Понятие об основных признаках осени, наблюдения за изменениями в природе

-Одежда осенью

-Сказка про куртку в красный горошек,

Работа в альбоме

«Раскрашивание куртки»

-Труд людей осенью. Огород.

Овощи.

-Труд людей осенью. Фрукты

- Животные и птицы осенью
	Картинки на осеннюю тематику, д/и «Времена года»,

д/и «Осенние листья», календарь природы, картинки, дидактическая кукла, д/и «Кукла Катя собирается на улицу»,  «Чего не хватает», трафареты.

Подвижная игра «Куртка» (Эта куртка для Наташки – красные горошки. А на куртке  два кармашка, спрячем в них ладошки.)
Альбом, изображение куртки, кисть, краски, баночки, салфетки.

Муляжи овощей, предметные картинки, натуральные овощи,

д/и «Соберём овощи», «Сварим борщ», «Чудесный мешочек с овощами», трафареты овощей, дидактическое панно «Овощи»

Муляжи фруктов,

Фрукты, иллюстрации «Сад», «Чудесный мешочек», игра «Урожай», д/и «Соберём  в корзину», дидактическое панно «Фрукты»,

Трафареты «Фрукты».

Игрушки животных и птиц, картинки, иллюстрации, трафареты, лото «Животные»,

Конструктор, п/и

«Лошадка», «Зайчики», «Птички»
	12 часов
	

	Тема 6.

Формирование жизненно-необходимых навыков
	-Личная гигиена

-Уход за лицом, руками и т.д.

- Уход за зубами

-Уход за волосами

-Гигиена зрения, гигиена чтения
	Иллюстрации, игры «Правильно-неправильно», «Знайка-Незнайка»
	6 часов


	

	Тема 7. Приобретение практических знаний и навыков
	-Виды одежды, головных уборов

-Повседневный уход за одеждой

- Виды обуви и их значение
	Д/и «В парикмахерской»

Пользование вешалкой, шкафом,

Стирка мелких вещей.

Игры «Мы идём в школу», «Ждём гостей», «На экскурсию в парк»

Игры «Идём в гости», «Парад вещей», «Мы мамины помощники»
	9 часов


	

	Тема  8.

Привитие навыков ориентировки в окружающем социуме
	Город. Улица.


	Картина «Улица в городе», книги с иллюстрациями, конструктор, трафареты, карандаши
	3 часа


	

	Тема 9. Формирование представлений о явлениях природы, временах года.
	- Признаки зимы (снег, мороз, деревья зимой)

- Зимние забавы

- Одежда зимой
	Картинки и иллюстрации,

Стихи о зиме, дидактическая кукла

Игра «Помоги одеться кукле»,

«Найди то, что назову»
	3 часа


	

	Тема 10.

Формирование элементарных экологических представлений, привитие интереса к разнообразию  окружающего мира
	Животные и птицы.
	Иллюстрации, предметные картинки, картина «Двор», лото «Домашние животные и птицы», хрестоматия  для дошкольного возраста - стр. 51, 63, трафареты, игрушки,  д/и «Узнай и покажи», «Найди маму», «Кто кого боится», «Фермер», стихи и потешки о животных и птицах, дидактическое пособие  на развитие м.м. «Скотный двор» 
	3 часа
	

	Тема 11.

Развитие эмоционально-волевой сферы (положительные эмоции)
	Новый год. Ёлка
	Сказка про ёлочные игрушки, предметные картинки, ширма, упражнение «Ёлка» (Наша ёлочка-краса поднялась под небеса, стройная красавица всем ребятам нравится.), альбом, кисти, баночка, краски, панно «Укрась елку»


	3 часа
	

	Тема  12.

Формирование пространственных представлений
	Ориентировка в пространстве
	Игра «Сделай так же, как нарисовано», игровые упражнения на закрепление навыка перемещения в пространстве, изменения положения частей тела, упражнения в перемещении по сенсорным и игровым дорожкам, игра «Зоопарк», «Кто за кем», магнитная доска «Где сидит котёнок», бумага, карандаши, трафареты, шнуровки
	6 часов
	

	Тема 13.

Формирование  временных представлений. Сенсорное развитие.
	Работа с календарём природы
	Календарь природы, панно «Времена года», д /и «Собери солнышко», п/и «Дует ветер», потешки, стихи о временах года, игровые упражнения с вертушками
	3 часа
	

	Тема 14. Социальная адаптация.
	Продукты питания. Посуда
	Сказка про чашку, упражнение « Что звучит», картинки, сыпучие продукты в банках, п/и «Каша» (Эта каша для Любаши, пар над кашей поднялся. Где же каша? Нету! Вся!), альбом, кисти, краска, д/и «Что это», продукты, д/и  «Приготовим обед», «Подбери пару», п/и «Где мы были мы не скажем, а что делали – покажем», трафареты, предметы посуды, д/и «Для чего нужны», упражнение «Тарелка» (Вот тарелка для Валерки- жёлтые колечки- для котлеты, для пюре, для блинов и гречки, игра с разрезными картинками, игра «Поручение», лото
	6 часов
	

	Тема 15. Привитие навыков ориентировки в окружающем социуме
	На улицах города
	Картина «Улица в городе», книги с иллюстрациями, конструктор, трафареты, карандаши, альбом, вкладыши
	3 часа
	

	Тема 16.

Формирование социально-значимых навыков, представлений об окружающем социальном мире.Сенсорное развитие
	Транспорт
	Картинки, фланелеграф, упражнение «Что где?», « Похлопаем», « Что делает?», игра с разрезными картинками, п/и « Грузовик» (Грузовик песок везёт, удивляется народ: «Вот так чудо-чудеса», в нём песок под небеса»), п/и «Поливальная машина» (Эта «тучка» на колёсах дождь  по городу везёт. Станут чистыми дороги, если «тучка» их польёт.), альбом, трафареты, комплекты геометрических фигур, вкладыши, упражнение «Собери  грузовик», д/и «Разноцветный транспорт», счётные палочки, аппликация «Машина»
	6 часов
	

	Тема 17. Формирование представлений о явлениях природы, временах года
	Весна. Сезонные явления.
	Картинки о весне, панно «Весна», игрушки, магнитофон, бубен, д/и «Птички весной», «Узнай про кого стихотворение ?» (Лает громко пёс лохматый, промурлыкал в кресле кот, квакает в пруду лягушка,  в луже хрюкает свинья, кукарекает петух, на лугу мычит корова, конь неудержимо ржёт). 
	3 часа
	

	Тема 18. Формирование пространственно-временных представлений
	Время суток
	Иллюстрации « Утром, днём, ночью», игрушки, пазлы «Части суток», трафареты, вкладыши, п/и «День- ночь»
	3 часа
	

	Тема 19.

Формирование  временных представлений. Сенсорное развитие.
	Работа с календарём природы
	Календарь природы, панно «Времена года», д /и «Собери солнышко», п/и «Дует ветер», потешки, стихи о временах года, игровые упражнения с вертушками
	3 часа
	

	Тема 20. Формирование экологических представлений


	Растения(деревья, кустарники, трава, цветы)
	Иллюстрации, картинки, ветки с листьями, цветы, ширма, звучащие игрушки, пристёжки, ботанический комод, обводки, вкладыши, пазлы, игры «Один- много», «Чей голос услышал?», «Кто быстрее соберёт букет?»
	3 часа
	

	Тема 21.

Формирование элементарных экологических представлений, привитие интереса к разнообразию  окружающего мира
	Животные и птицы.
	Иллюстрации, предметные картинки, картина «Двор», лото «Домашние животные и птицы», хрестоматия  для дошкольного возраста - стр. 51, 63, трафареты, игрушки,  д/и «Узнай и покажи», «Найди маму», «Кто кого боится», «Фермер», стихи и потешки о животных и птицах, дидактическое пособие  на развитие м.м. «Скотный двор» 
	3 часа
	

	Тема 22.  Развитие эмоционально- волевой  сферы, способности согласовывать действия с поведением других людей
	Сказка «Репка»
	Ширма, куклы, магнитофон с записью, иллюстрации, пазлы, панно «Репка»
	3 часа
	

	Тема 23. Формирование умения работать с различными изобразительными средствами
	Рисование «Весёлая матрёшка»,

-«Бусы для матрёшки»,

-«Укрась платок»
	Бумажные силуэты матрёшки, краски, восковые мелки, бумага, кисти, салфетки, набор матрёшек, аудиозапись, игра « Собери матрёшку», «Сложи целое»
	3 часа
	

	Тема 23.   Развитие творческих способностей
	Освоение приёмов работы карандашами

- Упражнение « Одуванчик»,

- Упражнение « Солнечные лучи»,

- Композиция «Солнечный луг»,

- Упражнение « Большие цветы»,

- Упражнение «Полёт одуванчика»,

- Композиция «Травы»
	Бумага, цветные карандаши, музыкальное сопровождение, игрушки, картинки, игры на развитие мелкой моторики
	6 часов
	

	Тема 24. Эстетическое развитие, развитие сенсорно-перцептивной сферы
	Аппликация

-«Красивые цветы»,

-«Укрась салфетку»,

-«Машина»
	Бумага цветная, клей, салфетки, клеёнка, кисть
	3 часа
	

	Тема 25.   Развитие творческих способностей
	Освоение приёмов работы с фломастерами

- Упражнение «Солнце и ветер»,

-Упражнение «Насекомые»,

- Композиция «Мир насекомых»
	Альбомы, фломастеры, иллюстрации, игры на развитие мелкой моторики
	3 часа
	

	Тема 26. 

Ознакомление с окружающим миром, знакомство с профессиями
	Проведение экскурсий

- Автобусная остановка (труд водителя),

- Труд дворника,

-Труд  садовника
	Садовый инвентарь, игрушки, картинки, п/и «Автомобиль», «Садовник»
	3 часа
	


